
Programme détaillé 

Vendredi 28 juin 

Rendez-vous à côté de la mairie d’Avignonnet (38650)
Après une petite collation, nous prendrons le départ pour environ 23 km, avec D+ et D- ~1100 m
pour nous amener au camping de Monestier.
Lors de cette première journée, nous découvrirons le barrage via les petites routes de campagne
pour revenir à Monestier par la forêt.
Nous serons obligés de faire un aller et retour sur le même parcours sur quelques kilomètres pour
découvrir le barrage et être au bord de l’eau.

Samedi 29 juin

Journée découverte des fameuses passerelles avec la possibilité,  puisque la configuration des
lieux et des accès le permet, de choisir votre parcours du jour selon votre forme et vos envies !

1  ere   possibilité   « la petite boucle » : Départ/arrivée au camping avec une seule passerelle 
~ 24km, D+ et D- 1100 m

2  ème   possibilité   « le direct passerelles » : Départ camping et retour en voiture après ~ 18 km, D+ ~
700 m et accès aux 2 passerelles avec un aller et retour sur le même chemin.

3  ème   possibilité   « la  grande  boucle » :  ~  34  km,  D+ et  D-  1500  m,  synthèse  des  deux  autres
parcours avec passage des 2 passerelles, puis retour le long du lac pour ensuite arriver via la
montagne à Monestier et rentrer au camping.

On vous expliquera tout en détail le jour J.

Dimanche 30 juin  
Nous  irons  retrouver  les  hauteurs  et  les  sommets  en  accédant  à  Gresse-en-Vercors  avec
auparavant, une approche tranquille jusqu’à Saint-Michel les Portes, premières montées au travers
les forêts et les sentiers du Vercors. 
Là encore, en cas de difficulté, il y aura la possibilité de retour en véhicule.


